Beneficios

* Menos molestias

* 10 veces menos complicaciones
* No son precisas suturas ni puntos
* Recuperacion mas rapida

F alas q mas
frecuentes o

i Como me afectard la vasectomia? La vasec-
tomia NO es una castracién. La vasectomia solo
interrumpe los tubos que llevan ¢l esperma
desde los testiculos hasta su unidn con el semen.
Su pene y sus testiculos no se alterarin. Todas
las funciones hormonales y sexuales siguen
igual sin sufrir ninguna alteracion, asi su voz,
su vello corporal y su mler& hacia ¢l sexo serin

los mismos. Su cuerpo rﬂoduunndn
semen y las eremona y eyncu aciones segmnin

LE SU SEmen ¥a no nmdrﬁ espmmlmdes.
E‘umn siempre, el cuerpo absorbe normalmente
el esperma no utilizado,

iPuedo abandonar los otros métodos anti-
ml: os de inmediato? [No! Los

permanecen en el deferente, mds n]li
de] segmento opemdo dnrame setp

para prevenir el enﬂ:arazo..

+Es dolorosa la vasectomia?
sentir una leve molestia al ponerle la ancstesia
local. En cuanto hace efecto no deberi notar
nmqun dolor, aunque nlgr.mns hombres relatan
sentir como un leve “tiron’ al manipular el

deferente. Tras la cirugia puede estar algo
dolorido pocos dias. Generalmente, 2 o 3 dias

son suﬁcmspm reanudar las
actividades laborales y el ejercicio fisico que
no sea extenuante. El sexo se reanuda
normalmente en una semana,

i resenta la vasectomia algin riesgo
;lll:?go 14207 Mt setiios oo baas
focali en bos efectos a largo plazo de la
vasectomia. Todas las evidencias muestran que
no hay ningln resgo significativo. Los hombres
vasectomizados NO tienen mis probabilidades
de padecer cincer, enfermedades cardiacas u
otros problemas de salud.

Vasectomia
sin bisturi
y sin agujas

En 1993, una asamblea de expentos del Instinto
Nacional de Salud, La asociacion la
Contracepeion Voluntaria y EI Instinuo Nacional
del Cincer confirmaron dicha conclusion. E1
panel recomendd a los médicos continuar
ofreciendo la vasectomia, ¥ que todos los
hombres, vasectomizados o ne, deben seguir los
controles rutinarios de screening del cinger de
prostata y otras enfermedades.

Es reversible la Vasectgmis
casos silo es, Smem c

Guia personal para
un procedimiento
innovador y seguro

ho, fi I’rmv ¢l consentimiento
Vo para esta cirugia.

dl ](I dusanlesdcla |mcrvu|clﬁm Lanspmnly
riesgo ds

3. El dia anterior, corte o rasure ¢l pelo desde el
centro del escoto, justo hajo el pene.

4. Para reducir el riesgo de infeccitn, bafie
cuidadosamente el escroto y las ingles el dia antes
de la intervencidén ¥ la misma mafiana de la cinugla.

5. Algunas horas antes de la intervencion tome las
que le hayan sido

6. Traiga un suspensorio atlético testicular.




Control efectivo y seguro
de la natalidad 4

Demostracion de la vasectomia sin bisturi

La vasectomia es uno de los métodos anticon-
ceptivos permanentes mis efectivos y seguros
que existen, Es mucho mis seguro y barato
que la ligadura de trompas. Por estas razones
cada afio mis 500.000 hombres escogen la
vasectomia en América del Norte.

La vasectomia sin bisturi (VSB) fue intro-
ducida en Estados Unidos en 1985, difiere de
la vasectomia convencional en la téenica
quinirgica. No precisa la utilizacion de un
bisturi o cuchillo. En vez deeﬂo el medico
aisla cuidad con
sus dedos y usa un mmmnln especialmente
disefiado para hacer una fina incision en la piel.
El deferente se extrae a través de la piel, se
corta y sclla para bloquear el paso al esperma,
Mo son precisos puntos de sutura para cerrar la
apertura cutinea que cura ripidamente,

sin cicatriz.

Anestesia sin A" uja'nara la VSE_

La vasectomia sin Inﬂm'l ¥sin ) utiliza una
técnica avanzada para a1 Clescroto v los
vasos deferentes, 1o que hinee v técnica virtual-
mente indolora. Se utiliza un inyector a chormo
qUe oMo un spray anestesia a través y alrededor
de la piel. Los pacientes sienten un leve
disconfort solo en ¢l primer disparo de spray.,

Su consulta

Discutiremos el procedimiento en persona para
determinar si ka vasectomia sin bisturi es buena
para usted. Entre otras cosas repasaremos su
historia clinica en todo lo pueda tener relacion
con la vasectomia y sc le practicard una breve
exploracion fisica. En algin momento Usted y
su mujer o parcja serin requeridos para firmar

Antes de firmar ¢l consentimiento aseglrese de
que esth informado ¥ conforme con su decision.
una hoja de consentimiento. Certifica que Esi discuta I

u y
ustedes han entendido la vasectomia, sus resuelva lodas‘;us dudas o preocupaciones
riesgos potenciales ¥ que no existe una garantia conmigo.
de esterilidad permanente,

La vasectomia es efectiva en un 99.8%

iPuede haber alguna complicacion?

5i. Todes los métodos anticonceptivos conllevan
nes,gnsy bencficios. La vasectomia ¢s una técnica

muy bajo porcentaje, pero las complicaciones
pueden existir,

___..'.m.gnamflsmuo(hmmm);hs
(4 Lavasectomia. La vasectomia sin bisturi que yo
sangrado al no

{ico reduce las posibilidades de
. los vasos que pueden sangrar y dado que el
“orificio en el escroto es minimo.

* Onro riesgo potencial es ¢l fallo. La vasectomin
no se garantiza al 100%%. Incluso si la intervencion
se efectiia a la perfeccién es posible en raros casos
que los espermatozoides encuentren el camino
entre el vacio que existe entre los dos segmentos
de deferentes sellados. Esta situacion, que se llama
€5 muy poco P

Esta es otra razon para no dejar de hacer los
controles a las 6-8 semanas post vasectomia para
werificar que el semen ya no conticne esperm-
atozoides. La recanalizacion normalmente ocurre
en los 2. 3pnmemsmasﬁmsl.nvnseclnmln.
m\qnnwsabc} casos pucde
ocurrir incluso nsdespuésde Ia vasectomia.

* El granuloma espermitico es un bultito del
tamario de un guisante a veces doloroso que se
puede formar tras la salida de fluido ico
pusde foma ids de fuido espermit

no ¢s peligrosa y casi siempre se resuelve
espontineamente. Un suspensorio testicular y
analgésicos suaves son todo lo necesario para
eliminar los sintomas aunque le puedo dar otro
tratamicnto.

'Lag:mﬁﬁhuummls::imde resion
causa r el esperma en los testicu

ididimos el inferior del d

Puede causar disconfort entre 2 y 12 semanas tras
la I i

el gr
se resuclve por si misma con el tiempo.



